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Учебный план 

 

Занятия 1 младшая группа 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Период  неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

Развитие речи 2 72 1 36 1 36 2 72 2 72 

Познавательное 

развитие 

0,5 18 1 36 1 36 1 36 1 36 

ФЭМП 

(сенсорика) 

0,5 18 1 36 1 36 1 36 2 72 

Физическая 

культура  

3 96 3 96 3 96 3 96 3 96 

Рисование 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

Лепка 1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Аппликация   0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Итого  10  10  10  12  13  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обучение 

грамоте 

      1  1  

Разговор о 

важном 

  1  1  1  1  

Мое Зауралье       1  1  

Итого 10  11  11  15  16  
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